
新疆生产建设兵团第一师阿拉尔市教育局

地址：阿拉尔市示范性综合实践基地 电话：0997-4669063

关于开展“兵团红色基因进教材、进课堂、进
头脑”大中小思政一体化培训活动的通知

各学校：

为了深入贯彻习总书记强调的“要讲好党的故事、革命的

故事、根据地的故事、英雄和烈士的故事，加强革命传统教育、

爱国主义教育、青少年思想道德教育，把红色基因传承好，确

保红色江山永不变色。”各学校要把兵团红色基因融入学生思

想政治教育教学，提高立德树人工作成效。对标党中央加强学

生思想政治教育要求，“用好红色资源，深入开展社会主义核

心价值观宣传教育，深化爱国主义、集体主义、社会主义教育，

着力培养担当民族复兴大任的时代新人”，师市教育局将于近

期开展“兵团红色基因进教材、进课堂、进头脑”大中小思政

一体化培训活动。具体安排如下：

一、时间地点

（一）思政一体化培训时间：2024 年 11 月 28 日-12 月 4 日

（二）地点：阿拉尔市桉漫君悦酒店

二、参培对象

1.师市各中小学校小学思政教师 2 名，初中思政教师 1 名，

高中思政教师 2 名；阿拉尔职业技术学校思政教师 3 名，塔里

木职业技术学院思政教师 3 名；



2.师市各中小学校德育负责人 1 名；阿拉尔职业技术学校、

塔里木职业技术学院德育负责人各 1 名、德育骨干各 3 名。

三、评比学段内容要求

(一)小学阶段

小学阶段重在启蒙引导，在幼小心灵里埋下张扬兵团精神

和老兵精神、胡杨精神的种子。主要通过讲故事和描述性语言，

运用生动具体、形象直观的方式，注重体验教育，通过“看到

什么”“听到什么”，让学生知道什么是兵团精神、胡杨精神

和老兵精神，增强国家认同感，从小立志传承兵团精神和老兵

精神、胡杨精神。

(二)初中阶段

初中阶段重在感性体验和知识学习相结合，促进形成基本

政治判断和政治观点，打牢思想基础。主要以具体事实、鲜活

案例、生活体验和基本概念，引导学生进行初步理性思考，阐

释。通过呈现具体事实、鲜活案例从“是什么”的角度帮助学

生初步理解兵团精神和老兵精神、胡杨精神的内涵，将兵团精

神和老兵精神、胡杨精神主动落实到日常生活中。

(三)高中阶段

高中阶段重在实践体验和理论学习相结合，促进理性认同，

提升政治素质。主要运用观察、辨析、反思和实践等形式，引

导学生从“怎么做”的角度阐释兵团精神和老兵精神、胡杨精

神，把握兵团精神和老兵精神、胡杨精神精神实质，帮助学生

知其言更知其义主动践行兵团精神和老兵精神、胡杨精神。



(四)职教阶段

职教阶段重在学生思想和兵团精神的相融合。主要搭建兵

团精神与创新教育的桥梁，运用兵团精神引导学生树立正确世

界观、人生观和价值观，让他们在为人民服务、奉献社会的实

践中实现个人价值，做出符合时代发展的选择，最后，挖掘兵

团精神中的创新元素，如改革创新、开拓进取的故事，结合当

下的创新实践，将有助于激发学生的创新思维，引导他们不畏

困难，勇于创新，共创美好未来。

四、评比要求

（一）参培教师信息表（附件 2）于 11 月 24 日前报送至

邮箱：1515815240@qq.com；

（二）参培教师参加说课、教学设计和微课必须为同一内

容，作品要求原创，禁止抄袭（一经发现，三年内禁止参加相

关赛事）；

（三）微讲课时间控制在 15 分钟以内，课程内容要重点突

出教学思路设计与教学过程部分。在最后评分中，说课稿 20

分、教学设计 20 分，微讲课 60分，说课稿和教学设计为电子

版。评比标准见附表 6《思政精品课说课评分表》《思政精品

课教学设计评分表》，说课稿和教学设计电子版于 12 月 1 日前

报送至邮箱：1515815240@qq.com；

（四）每位参训教师需准备一节相应公开课，专家会在 11

月 28 日-29 日随机抽选并进行听课指导。

五、活动设奖



评委由学科专家组成，秉持公平、公正，公开的原则，严

格按照各学段参评作品的 30%比例优选，评选出师市一、二、

三等奖。

联系人：严海晴 电话：18099073535

附件：1.思政一体化培训安排

2.参培教师信息表

3.各项评分量表

第一师阿拉尔市教育局

2024 年 11 月 22 日



附件 1：

思政一体化培训安排

日期 专题

11 月 28 日

（10:00-19:00）
专家走访参训教师课堂进行教学指导

11 月 29 日

（10:00-19:00）
专家走访参训教师课堂进行教学指导

11 月 30 日

（10:00-19:00）
小组打磨+专家指导

12 月 1 日

（10:00-13:00）

大中小学思政课一体化视域下红色精神教育的目标层次及着力

点

12 月 1 日

（16:00-19:00）
以红色资源“活教材”打造立德树人“强磁场”

12 月 2 日

（10:00-19:00）
新时代对不同学段传承兵团精神的理性思考

12 月 3 日

（10:00-19:00）
参训教师微讲课评比

12 月 4 日

（10:00-19:00）
参训教微讲课评比

附件 2：

参培教师信息表

序号 单位 姓名 学段 电话

备注

（思政教师/德育负

责人/德育骨干



附件 3：

思政精品课说课评分表

选手编号： 学段： 课题： 得分：

项目 内容 评 价 标 准 分值 评分

说授

课内

容20%

1．确定目标

2．确定重难

点

3．内容处理

1．教学目标表述全面、准确，符合学段评比要求和学生实际，

并能说出依据。
8

2．准确说明本课的重点、难点、关键及简单依据。 8

3．授课内容处理恰当，符合教学目标实际。 4

说教

法学

法30%

1．教法设计

2．学法设计

3．手段选用

1．教法设计要体现以学生为主体，符合新课程理念，有利于落

实教学目标。 4

2．针对重点、难点设计教法，能用教学理论加以阐述。 4

3．体现对学生“自主、合作、探究”学习方式的引导。 10

4．体现理论联系实际，学法渗透符合学科学习的基本规律和年

级要求，有具体依据。
6

5．科学合理使用教学手段，符合本学科特点。 6

说教

学

程序

35%

1．环节设计

2．教学手段

3．时间安排

4．效果预估

1．课堂教学结构设计安排合理，教学思路清楚，教学环节目的

明确，简洁实用,时间分配合理。
10

2．正确处理教与学的关系，课堂教学活动突出学生主体性及多

向互动。
5

3．突出重、难点的有效解决过程。 5

4．体现教师如何教及为什么这样教，体现学生如何学及为什么

这样学。
5

5．现代教学手段的合理利用（制作课件）。 5

6．合理设计教学反馈环节，预估教学效果。 5

教师

基

本 素

质15%

1．语言表达

2．仪表举止

3．板书设计

1．普通话标准，表述具体、充实，层次清楚，语言简练清晰，

逻辑性强，富有感染力。 7

2．仪表端庄、稳重，举止自然大方，表情丰富，富有修养，精

力充沛。 4

3．板书设计合理，有层次，突出重点，字迹工整、准确、美观。 4

合计得分

评委签名

注：小数点后保留两位小数。



思政精品课教学设计评分表

选手编号： 学段： 课题： 得分：

项目 评分标准 分值 得分

科学性

教学理念：能依据思政精品课学段内容要求制定教学

目标，能依据学生的思维发展水平确定学习目标，教

学目标设定具体明确。能依据核心素养确定教学策

略。

30

板书设计：书写规范、表意清晰、重点突出、知识结

构清楚。

10

规范性

完整教案的基本要素：有教学目标、教学重点、教学

难点、教材分析、学情分析、课型、教学时间分配、

教学准备、教学方法、教学过程、板书设计、教后反

思；教学环节完整、清晰，本学科知识准确。

50

创新性
教案编写具有鲜明个性特色，以学生为主体，突破教

学难点的方法具有新颖性和实效性；教材解读有独道

合理的见解。

10

合计 100

评委签名

注：小数点后保留两位小数。



思政精品课微讲课评分表

选手编号： 年级： 课题： 得分：

项目 内容 评价标准 分值 得分

选题

设计

10%

选题

简明

1.主要针对某个环节进行讲授、答疑等教学选题。尽量“小（微）而精”，

建议围绕某个具体的点，而不是抽象、宽泛的面 。
5

设计

合理

1.应围绕学段评比内容进行针对性设计，要能够有效解决教与学过程中的重

点、难点、疑点等问题。
5

教学

内容

20%

科学
正确 1.教学内容严谨，不出现任何科学性错误。 10

逻辑

清晰

1.教学内容的组织与编排，要符合学生的认知逻辑规律，过程主线清晰、重

点突出，逻辑性强，明了易懂。
10

作品

规范

30%

结构

完整

1.具有一定的独立性和完整性，作品必须包含微课视频，还应该包括在微课

录制过程中使用到的辅助扩展资料（可选）：微教案、微课件、微反思等，

以便于其他用户借鉴与使用。

10

技术

规范

1.微课视频画质清晰、图像稳定、声音清楚（无杂音）、声音与画面同步；

2.微教案要围绕所选主题进行设计，要突出重点，注重实效；微课件设计要

形象直观、层次分明；简单明了，教学辅助效果好；微反思应在微课拍摄制

作完毕后进行观摩和分析、力求客观真实、有理有据、富有启发性。

10

语言
规范 语言标注，声音洪亮、有节奏感，语言富有感染力 。 10

教学

效果

40%

形式

新颖

1.构思新颖，教学方法富有创意，不拘泥于传统的课堂教学模式，类型包括

但不限于：教授类、解题类、答疑类、活动类、其他类；2.录制方法与工具

可以自由组合，如用手写板、电子白板、黑板、白纸、ppt、Pad、录屏软件、

手机、DV摄像机、数码相机等制作。

10

趣味

性强

1.教学过程深入浅出，形象生动，精彩有趣，启发引导性强，有利于提升学

生学习积极主动性。
10

目标

达成

1.完成设定的教学目标，有效解决实际教学问题，促进学生思维的提升、能

力的提高。
20

合计得分

评委签名

注：小数点后保留两位小数。
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